






13 de septiembre - Movimiento con Anima Arts 
     & artesanías mexicanas
• Niños vistense cómodamente para actividades de 

movimiento.

27 de septiembre - Celebración del mes de la 
herencia hispana y decoración de piñatas

•  Niños pueden vestirse con sus atuendos culturales 
favoritos para celebrar el mes de la herencia hispana.

11 de octubre - Movimiento con Anima 
    Arts y pintando rocas
• Niños vistense cómodamente para actividades de 

movimiento.

25 de octubre - Movimiento con Anima Arts y 
     decoración de calaveritas de azúcar
• Niños vistense cómodamente para actividades de 

movimiento.

8 de noviembre - Yoga de animales y 
    pintando en familia
• Niños vistense apropiadamente para yoga y para pintar

6 de diciembre - Fiesta de pijamas
• ¡Familias vistense en sus pijamas favoritas!
 

13 de septiembre - Seguridad en las escuelas
• Comprendiendo las polizas y los procedimientos 

durante los eventos de seguridad escolar
• Recursos de seguridad para estudiantes y familias

27 de septiembre - ¿Qué es la alfabetización y     
          la alfabetización bilingüe?

•  La importancia de la lecto-escritura y como fomentarla 
en los primeros años

• Sello de alfabetización bilingüe

11 de octubre - Salud mental parte 1: 
            para cuidadores y padres
• Identificar estados emocionales y estar a disposición de 

las necesidades de nuestros hijos
• Causas fundamentales de nuestros problemas y formas 

sanas de resolverlas

25 de octubre - Salud mental parte 2: 
      para niños y adolescentes
• Necesidades de salud mental en todas las etapas de 

desarrollo
• Estresores y estrategias de afrontamiento saludables 

para todas las edades
• Señales de advertencia y cuándo buscar ayuda 

profesional

8 de noviembre - Creando ambientes 
        escolares amables
• Conozca a Lulu Buck, autora local del libro infantil El 

Cielo de Susana y coordinadora de equidad de SVVSD
• Comprenda el enfoque de SVVSD para crear escuelas 

inclusivas y seguras
• Actividad familiar "pinta tu propio cielo"

6 de diciembre - Conexión y tiempo familiar 
de calidad

• Conozca los muchos beneficios del tiempo de calidad en 
familia

• Consejos, herramientas y actividades para fortalecer las 
relaciones familiares

• Comunicación sana en familia
 

Timberline PK-8
233 E. Mountain View Ave. 

Longmont CO 805041
En persona 5:30-7:30 Cena servida 5:30-6pm

Para mas información por favor llama: 
Krystal Ruvalcaba: 303-413-7068

Padres Involucrados en La Educación 
Las sesiones se ofrecen en español con interpretación al inglés.

No puede asistir en persona únase a nosotros en línea a las 6 p.m
https://us06web.zoom.us/j/83859844622

 

El éxito de los niños es

responsabilidad de todos

Horario de padres

Boulder County Housing and Human Services (HHS), Boulder 
County Public Health Generations Program, Casa De La 
Esperanza, City of Longmont Children, Youth, and Families, 
Longmont Public Library, El Centro Amistad, Front Range 
Community College (FRCC), Boulder County Healthy Youth 
Alliance (HYA), Intercambio Uniting Communities, OUR Center, 
St. Vrain Valley School District (SVVSD), Wild Plum Center, 
Colorado Department of Public Health and Environment, 
Safehouse Progressive Alliance for Nonviolence (SPAN)

¡Escanee el 
código QR para 
ver nuestro 
nuevo sitio web 
de PIE!

www.padresinvolucrados.com
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